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Aktionstag 5. Mai ,,Inklusion von Anfang an*
Jetzt Aktionsmittel bestellen

Liebe Mitstreiterin,
lieber Mitstreiter,

am 5. Mai ist der Européische Protesttag zur Gleichstellung von Menschen mit Behinderung.

An diesem Tag finden bundesweit mehrere hundert Aktionen von Verb&nden und Organisationen
der Behindertenhilfe und -selbsthilfe statt. Die Aktion Mensch méchte die Teilhabechancen fiir
Menschen mit Behinderung, Kinder und Jugendliche spiirbar verbessern. Deshalb biindelt sie
das vielfaltige Engagement in diesem Jahr unter dem Motto:

Inklusion von Anfang an

Unsere gemeinsame Botschaft lautet: Wenn Kinder friih lernen, mit Unterschieden umzugehen,
macht sie das stark fiir die Zukunft. Voraussetzung dafiir ist ein inklusives Aufwachsen und Lernen.
Das starkt die individuellen Fahigkeiten und férdert die Perstnlichkeitsentwicklung. Wir wollen
Kinder, Jugendliche, ihre Eltern und Menschen, die in Schulen oder in der Kinder- und Jugendhilfe
arbeiten, stérker einbinden und sie fiir Inklusion sensibilisieren und gewinnen.

Bereit loszulegen? Prima! In diesem Jahr haben wir insgesamt vier Aktionsmittelpakete fiir Euch
zusammengestellt. Wahit Euren Favoriten aus, um Eure personliche Aktion zu gestalten. Passend
far Eure Zielgruppe, haben wir genau das richtige Material fur Euch.
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Die Aktionsmittel der Aktion Mensch:

Grundausstattung: Du planst eine Infoveranstaltung oder méchtest in der Innenstadt mit
Menschen ins Gesprach kommen? Dann ist unsere Grundausstattung das Richtige flr Dich.
Diese beinhaltet Plakate, Postkarten, Kugelschreiber, Buttons, Luftballons, Aktion Mensch-
Lose und Informationsmaterial zu Inklusion.

Unsere Spezialpakete:

»Bunte Bande“-Lesung: Veranstalte eine Lesung fiir Kinder, Eltern, Erzieher oder Lehrer.
In Kindergéarten und Grundschulen erreichst Du schon die Jingsten und kannst sie flr
Inklusion begeistern. Im Gepéck hast du unter anderem unser barrierefreies Buch von der
,Bunten Bande" sowie passende Lernmaterialien und Malvorlagen. Vielleicht stellst Du eine
barrierefreie Lesung auf die Beine und kannst einen prominenten Vorlesepaten far Deine
Aktion gewinnen. Eine Bedienungsanleitung liefern wir natlrlich mit.

- ,Wheelmap*“-Rallye: Organisiere ein ,Wheelmap“-Mapping-Event. Barrierefreiheit ist eine
Grundvoraussetzung fUr Inklusion. Jugendliche testen deshalb mit Lehrern oder Betreuern,
wie rolistuhlgerecht ihre Umgebung ist. Gewappnet mit Stift, Block und MalRband versetzen
sich die Schiiler in die Lage von Rolistuhifahrern. Wie barrierefrei ist zum Beispiel die
Bibliothek im Viertel? Gibt es im Jugendzentrum ein rollstuhigerechtes WC? Wo machen
Rampen den Weg frei? Per Smartphone-App oder am Computer tragen die Jugendlichen
ihre Ergebnisse auf www.wheelmap.org ein. Bei der Rallye bekommen sie ein Geflihl dafiir,
welchen Hiirden Menschen mit Behinderung im Alltag gegentiberstehen und was schon gut
funktioniert und kénnen das weitergeben.

- Film ab!: Plane ein Film-Event mit Publikum! Du bekommst von uns die DVD von ,Schule.
Schule. Die Zeit nach Berg Fidel“. Fir ihren zweiten Film hat Regisseurin Hella Wenders
mehrere Jahre vier Kinder begleitet, die eine inklusive Grundschule besucht haben. Nun
erzahlt sie, wie es ihnen auf weiterfllhrenden Schulen ergangen ist. Gespickt ist das Paket
auch mit Popcorn sowie Infomaterialen zu Inkiusion und inklusiver Bildung. Deine Zielgruppe
sind vor allem Eltern, Lehrer und Sozialarbeiter/-pddagogen. Eine Podiumsdiskussion nach
der FilmvorfUhrung ist eine gute Gelegenheit zum Austausch und um Medienvertreter
einzuladen.

Wir stellen Dir diese Aktionsmittel sehr gerne kostenlos zur Verfligung. Deine Aufgabe ist es im
Gegenzug, die geplante Aktion bei der Bestellung aussagekréftig zu beschreiben. Sammle bitte
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auflerdem Bilder sowie Presse- und Social Media-Beitrédge zu Deiner Veranstaltung. Schick uns
diese flr die Auswertung des Aktionstages 5. Mai und unsere offizielle Dokumentation zu.

Alle Aktionsmittel kbnnen ab Anfang Februar im Internet auf www.aktion-mensch.de/5mai2018
bestellt werden. Verschickt werden die Bestellungen ab Ende Mérz in der Reihenfolge der
Bestellungseingénge.

Bei Fragen steht Dir Pamela Miiller unter 0228/2092-327 oder aktionstag@aktion-mensch.de zur
Verfigung.

Wir wiinschen viel Spal} und Erfolg!
Herzliche Griilte

Carolina Zibell
(Projektleiterin)
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